DISCIPLINA: SALTO DE ALTURA

OBJETIVO: Consiste en sobrepasar una barra horizontal dando un salto que se llama
liston, esta sostenido por dos soportes que estan separados a unos 4 my 3, 4,5 metros de
altura. Detras del liston, se coloca una colchoneta para que cuando los atletas caigas no
se hagan dafio.

PENALIZACIONES/NULOS: El saltador inicia su competencia en la altura que estime
oportuna y dispone de tres intentos para superarla. Una vez superada la altura, el liston se
sitla 3, 4, 5 y algunas veces 6 cm mas arriba, dependiendo de la normativa de la
competicién que se dispute, y el atleta dispone de otros tres nuevos intentos para
superarlo, pudiendo renunciar a esa altura y solicitar una superior, y asi sucesivamente
hasta que incurra en tres intentos fallidos de forma consecutiva, que implican su
eliminacion de esta prueba. También es eliminado si al saltar tira el liston.

JUEGOS oLimMPICOS:  Bi No
Masculino (1986) Femenino (1928)

RECORDS OLIMPICOS: Masculino 2,39 m Afio 1996 Lugar Charles Austin nacido
en Estados Unidos y reto vencido en Atlanta.

Femenino 2,06 m Afio 2004 Lugar Yelena Slesarenko nacida en Rusia y reto vencido
en Atenas.

RECORDS DEL MUNDO: Masculino 2,45 Afio 1993 Lugar Javier Sotomayor nacido
en Cuba y reto vencido en Salamanca.

Femenino 2,09 Afo 1987 Lugar Stefka Kostadinova nacida en Bulgaria y reto
vencido en Roma.




